“ Commission Sportive Nationale SAMBO “

FRANCE FEDERATION FRANGAISE DE LUTTE FRANCE
SAMBO LUTTE

Vendredi 4 Mars Soir
Accueil des clubs
Pesée de 18h a 19h30 toutes catégories

Samedi 5 Mars
Accueil des clubs
Pesée de 7h30 a 8h45 toutes catégories

REUNION TECHNIQUE
Entraineurs, Arbitres, Responsables 8h45

Début Compétition (Poussins, Benjamins, Minimes, Cadets, Juniors et Masters masculins et féminins) « 9h15
Pause a 12h30

Reprise de la compétition 13h30

Finale 15h30 a 17h15 et remise des récompenses.

Samedi 5 mars soir
Pesée de 18h30 a 19h30 catégories espoirs et seniors

Dimanche 6 mars matin
Pesée de 8h a 8h30 catégories espoirs et seniors

REUNION TECHNIQUE
Entraineurs, Arbitres, Responsables 8h45

Début compétition (espoirs et seniors) : 9N 15.

Finale 10h30 a 11h15 et remise des récompenses

Remise plaquette arbitres par '’AFCAM33 : 11h45

Vin d’honneur 12h30

Réunion de 14h a 15h30 (Comité directeur CSNS, Comité d’organisation et
officiels FFLDA)
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